Claudia Sofia Monsanto dos Santos”

A imagem fantasma em Alberto Caeiro™

Resumo

O objetivo principal deste ensaio ¢ refletir sobre o papel da sensagdo na
poesia de Alberto Caeiro. Caeiro € um sensacionista puro, que olha as coisas
como elas sdo, ndo se permitindo ter pensamentos, sentimentos ou estados
mentais, além das sensagdes que seus proprios sentidos provocam. Pretendo,
neste ensaio, pensar na sensagdo de Caeiro como uma imagem fantasma.
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Abstract

The main purpose of this essay is to reflect on the role of sensation in
Alberto Caeiro's poetry. Caeiro is pure sensacionist, who looks at things as
they are, not allowing himself to have thoughts, feelings or states of mind,
beyond the sensations that his own senses provoke. I intend, in this essay, to
think of Caeiro's sensation as a phantom image.

Keywords: sensacionism, phantom image, sensation, perception.

Este ensaio tem como propdsito articular os conceitos de imagem fantasma e sensagdo
com a obra poética de Alberto Caeiro, procurando, assim, responder a seguinte questao:
serd a sensa¢do uma espécie de imagem fantasma na poesia de Alberto Caeiro?

As principais fontes bibliograficas escolhidas para fundamentar este ensaio foram o
Devir-Eu de Fernando Pessoa de José Gil, A Fenomenologia da Percep¢do de Maurice
Merleau-Ponty e O que vemos, o que nos olha de Georges Didi-Huberman, através das
quais procurei defender que a sensacdo ¢ imagem fantasma na poesia de Caeiro, pois
aponta uma falta de sintonia entre a realidade e a imagem.

A forma de comunicar de Caeiro ¢ tdo peculiar e Unica, que parece criar uma
consciéncia soberana quando, ao mesmo tempo, a trespassa com uma seta de
invisibilidade presente dentro de si, se bem que esta nas¢ca € morra num infinito comum
ao poeta e ao seu leitor. Todavia, ¢ este infinito comum, ndo entendivel pelo nosso

esquema mental, pois provoca uma inquietante estranheza, que nos transfigura.

* Mestranda do 2° Ciclo — Mestrado de Filosofia Contemporanea, realizado na Faculdade de Letras da
Universidade do Porto no ano lectivo de 2017/2019. Estudante n® 201710631
** Este ensaio foi redigido segundo as normas de 4 Filosofia da Faculdade de Letras da Universidade do
Porto, no ambito da UC de Estética e Artes do segundo semestre do curso anteriormente mencionado.
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Desloca-nos do que ¢ habitualmente o nosso tempo, espago e identidade, criando uma
estranheza em relacdo a ndés mesmos, ja que nos transporta para uma dimensdo
desconhecida em nds, a nossa vulnerabilidade. Este movimento, este desalojar de si
mesmo, acontece por meio de formas que sobrevivem, ja que o que vemos numa
imagem nunca coincide com uma realidade ou uma coisa. A imagem pressupde uma
abertura ao que nao se v€, o nada que nos olha e nos obriga a ver de outro modo.

O ensaio consiste na fundamentagdo pormenorizada do problema a investigar, onde
procuro definir os conceitos de sensagdo, de sensacionismo ¢ de imagem fantasma,
recorrendo a Fernando Pessoa Ortonimo, Merleau-Ponty e, pontualmente, a Didi-
Huberman. Estes conceitos sdo, posteriormente, articulados entre si com o intuito de
definir as premissas, no qual este ensaio se fundamenta, e os argumentos que clarificam
até que ponto a sensagdo ¢ imagem fantasma em Alberto Caeiro.

O termo imagem aponta, no seu registo semantico, para duas possibilidades: a imagem
como testemunha, como forma visivel ou figura; a imagem fantasma, com conteudo
imaginario, de ficcdo e de simulagdo. A imagem como testemunha tem a sua
consisténcia no real, uma vez que a imagem ¢ a forma que corresponde a realidade,
estando ligada a configuraciao da nog¢ao de ilusdo.

A imagem fantasma ¢ uma entidade da visdo sem relagdo directa com o real. A sua
consisténcia ¢ a actividade intelectual, pois estd ligada a imaginacdo. Aqui, a imagem
funciona como um anti-esquema, porque a imagem trespassa o visivel, impossibilitando
o entendimento da imagem pelo esquema da nossa capacidade de compreensdo e
conhecimento de uma determinada realidade. A imagem fantasma aponta uma falta de
sintonia entre a imagem e a realidade, pois afirma uma impossibilidade de a imagem
corresponder de forma total e transparente com a realidade.

Esta ideia de olhar para a poesia como uma imagem surge do acto de ver, pois as
palavras formam instantes visuais que comunicam com quem as olha, para além da
significacdo linguistica. Segundo Didi-Huberman, «dar a ver é sempre inquietar o ver,
em seu acto, em seu sujeito. Ver é sempre uma operagdo de sujeito, portanto uma
operagdo fendida, inquieta, agitada, aberta. Entre aquele que olha e aquilo que é
olhado'». Por outras palavras, a experiéncia visual causa inquietagio e abre um vazio,

que por si nos inquieta.

! DIDI-HUBERMAN, Georges O que vemos, o que nos olha, Ed. 34, Sdo Paulo 1998, pp. 77
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Fernando Pessoa®? mergulha no vazio e dele faz emergir vozes, movimento, sensacdes;
do vazio flui a vida presente em cada Eu. Todavia, este Eu ¢ «um plano em que pode
surgir qualquer mundo, qualquer realidade, brotando num fluxo intensivo®». Este
plano, «onde tudo pode comecar a existir'», é um espago onde coexistem passado,
presente e futuro e «onde brotam as sensagoes e as ideias, as coisas e as acgoes mais
heterdclitas, mais aparentemente sem nexo — mas que formam um mundo’».

Este mundo ndo depende da nossa analise, pois «O mundo esta ali antes de qualquer
andlise que eu possa fazer dele». Tal como Pessoa, Merleau-Ponty entende que «O
mundo ndo ¢ um objecto do qual possuo comigo a lei da constituicdo, ele é o meio
natural e o campo de todos os meus pensamentos e de todas as minhas percepgoes
explicitas’». O que pretende dizer com isto é que a consciéncia do mundo consiste numa
vida que ainda nao passou pelo escopo da reflexdo, pois «Buscar a esséncia do mundoy
(...) «é buscar aquilo que de facto ele é para nés antes de qualquer tematizacdo®».

A criagdo artistica ¢ um gesto de ligagdo com este mundo, uma forma de compreensao
em aberto com o mundo, ¢ uma forma em formacao, acarretando em si, a cada instante,
os tempos passados ¢ os tempos ainda por vir. Este presente ¢ uma intensificacdo do
sentir e do sentido. «O sentir é esta comunica¢do vital com o mundo que a torna
presente para nés como lugar familiar de nossa vida®», j4 que o mundo se encontra
aberto a varios Eu empiricos, se bem que ganhe sentido quando esses Eu se encontram
numa unidade, sem necessidade de a dividir em varios seres — Merleau-Ponty defende
que o mundo unico, «que é o de uma natureza aberta a uma pluralidade de sujeitos
pensantes'’, ndo é por si um ser; é sim, uma unidade que se «encontra em um eu
transcendental''».

A pluralidade de sujeitos pensantes de Merleau-Ponty aparece na heteronimia pessoana.

Fernando Pessoa cria o seu mestre'? a 8 de Margo de 1914, como uma partida a Sa-

2 Aqui pretendo referir-me a Fernando Pessoa ortonimo e heterénimos.
3 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 23
4 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 23
5 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 23
¢ MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia da Percep¢do, Livraria Martins Fontes Editora Ltda, Sdo
Paulo 2015, pp. 5
7 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 6
8 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 13
9 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 84
1 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 96
" MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 96
12 «Desculpe-me o absurdo da frase: aparecera em mim o meu mestre» - PESSOA, Fernando “Carta a
Adolfo Casais Monteiro” in http://arquivopessoa.net/textos/3007
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Carneiro. Imprime em Alberto Caeiro todo o seu «poder de despersonalizacdo
dramatica’>». Este heteronimo da origem aos outros dois principais heteronimos'* do
poeta. O Guardador de Rebanhos foi o poema com que Alberto Caeiro se manifestou
em Pessoa.

Alberto Caeiro possui uma ligacdo directa a Natureza, na qual vé o que ha de mais
importante na vida. A simplicidade com que mostra esta importdncia leva a
perplexidade. «Caeiro realmente espanta e realmente respira novidade absoluta®»,
sendo esta 0 motivo da nossa perturbacao visual. A sua grande originalidade assenta na
simplicidade com que se desapega do pensamento e se entrega as sensagoes, quando «vé
as coisas apenas com os olhos, ndo com a mente'®. E ¢é esta a singularidade da sua
poesia que inquieta o leitor, pois, como o proprio Fernando Pessoa disse, «A4 unica coisa
que uma pedra lhe diz é que nada tem para lhe dizer. Pode-se conceber um estado de
espirito parecido com este, mas ndo pode conceber-se num poeta. Esta maneira de
olhar para uma pedra pode ser definida como a maneira totalmente ndo-poética de a
olhar». E, mesmo assim, Alberto Caeiro faz poesia partindo da auséncia de
sentimento. E um sensacionista puro. Substitui o sentimento pela sensacio, usando-a
como inspiragdo e como expressao, ou seja, «Caeiro é o sensacionista puro e absoluto
que se prostra ante as sensagoes qua exterior e nada mais admite!®».

No entender de Alberto Caeiro, a sensagdo ¢ o todo, nada mais ha para além disso, pois

como disse em “O guardador de rebanhos’:

«Sou um guardador de rebanhos

O rebanho é os meus pensamentos

E os meus pensamentos sdo todos sensagoes.
Penso com os olhos e com os ouvidos

E com as mdos e os pés

E com o nariz e a boca. ]9»

13 PESSOA, Fernando “Carta a Adolfo Casais Monteiro” in http://arquivopessoa.net/textos/3007
14 Ricardo Reis e Alvaro Campos criados como discipulos de Alberto Caeiro.
15 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458
16 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458
17 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458
18 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458
19 CAEIRO, Alberto “Sou um guardador de rebanhos” in SANTOS, José da Cruz (Org.) Alberto Caeiro
Poemas escolhidos, Portugalia Editora, Lisboa 2008, pp. 25
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Caeiro entende que a sensacdo deve ser isenta de pensamento, de sentimento ou
qualquer outro estado de espirito. No mesmo poema diz «Pensar uma flor é vé-la e
cheird-la’’», sem que isso provoque um pensamento ou um sentimento, sem qualquer
significacdo, mesmo quando diz «E comer um fruto é saber-lhe o sentido’’». Sentido
aqui aponta ao paladar e ndo ao significado que podera ter o acto de comer um fruto.
Esta ¢ a sua disciplina: sentir as coisas tais como sdo. A sua ¢ética ¢ a simplicidade. A
sensacdo simples, se bem que complexa na sua génese, leva Caeiro a perder de vista,

22

como Fernando Pessoa diz, «a natureza na natureza’’», «a sensacdo na sensacdo”»,

«as coisas nas coisas’*».

A sensacdo ¢ o principio fundamental do sensacionismo, movimento literario que parte
do primado filos6fico e estético segundo o qual «a unica realidade da vida é a
sensagdo®». O sensacionismo tem como principios a) todo o objecto ser uma sensacio
nossa, b) toda a arte ser uma conversdo duma sensagdo em objecto e c) toda a arte ser
uma conversao duma sensacdo numa outra sensagdo. A arte vé as relagdes entre os
elementos basilares da sensacdo?® através do sujeito.

O sensacionismo subentende trés tipos de sensacdes: (1) as sensagoes aparentemente
vindas do exterior; (2) as sensagoes aparentemente vindas do interior; (3) as sensagoes
resultantes do trabalho mental — as sensacoes do abstracto. Desta feita, o
sensacionismo defende que o proposito da arte ¢ a organizacdo das sensagdes do
abstracto. Por outras palavras, «a arte é uma tentativa de criar uma realidade
inteiramente diferente daquela que as sensagoes aparentemente do exterior e as
sensagoes aparentemente do interior nos sugerem2 "».

Posto isto, o sensacionismo defende que a abstrac¢do criadora (abstrac¢do em

movimento) € o assunto da arte, se bem que esta tenha, mesmo assim, que «obedecer a

20 CAEIRO, Alberto “Sou um guardador de rebanhos” in SANTOS, José da Cruz..., op. cit., pp. 25

21 CAEIRO, Alberto “Sou um guardador de rebanhos” in SANTOS, José da Cruz..., op. cit., pp. 25

22 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458

23 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458

24 PESSOA, Fernando “Com quem se pode comparar Caeiro?” in http://arquivopessoa.net/textos/458

25 PESSOA, Fernando “Todos os fenémenos se passam no espago”, in http://arquivopessoa.net/textos/3777
% «a) Os dois elementos basilares da sensacdo sdo o sujeito e o objecto. b) Os elementos reais da
sensagdo sdo: a Consciéncia, o Sujeito e o Objecto. Sinto, sinto tal coisa, e sinto que sinto. C)
Decompondo mais: os elementos actuais da sensa¢do sdo: o universo, o objecto, a sensagdo imediata do
objecto,; a atitude mental por detrdas d’essa sensag¢do imediata; a consciéncia por detras d’essa atitude
mental.» - PESSOA, Fernando “O Sensacionismo: (b)” in http://arquivopessoa.net/1616

27 PESSOA, Fernando “O sensacionismo afirma, primeiro, o principio da primordialidade da sensacdo...”
in http://arquivopessoa.net/textos/4125
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condi¢bes da Realidade (...) obedecer a condi¢bes de Emocdo®®y, ou seja, deve criar
tendo por base o que as sensagdes exteriores e interiores produzem, que «A4 sensagdo é
nitidamente do exterior mas, ao mesmo tempo, esse sentimento (ou sensa¢do) do
exterior, do fisico, é sempre acompanhada por uma obscura consciéncia do interior, do
psiquico®®». Assim, a arte reine a Abstrac¢do, a Realidade e a Emocdo, se bem que
deve «tomar consciéncia de si como sendo a concretizacdo abstracta da emo¢do», ou
seja, «a concretizagdo emotiva da abstracdo®’».

O sensacionismo defende assim que a sensacao ¢ a base de toda a arte. Fernando Pessoa
entendia que a emocao artistica consistia na sensac¢do intelectualizada. A sensagao,

P!y, passa assim por dois processos: (1) a consciéncia da sensagio, da-lhe

«puramente ta
um cunho estético; (2) a consciéncia dessa consciéncia da sensagdo, confere-lhe o poder
de expressdo. Por outras palavras, a intelectualizagio da sensagdo®’ subentende a
decomposi¢do da mesma, uma vez que toda a sensagdo € complexa, visto ser composta
pela sensagdo do objecto sentido, pela recordacdo de objectos andlogos e outros que
inevitavel e espontaneamente se juntam a essa sensagdo, pela vaga sensagdo do estado
de alma em que tal sensacdao se sente e pela sensagdo primitiva da personalidade da
pessoa que sente’>,

Por fim, o sensacionismo ¢ o desligar da razdo, ¢ o ligar aos sentidos, pois o
sensacionismo visa a ndo compreensdo do universo, ou seja, «a realidade é a
incompreensibilidade das coisas. Compreendé-las é ndo compreendé-las’*». No
entender de Fernando Pessoa, «sentir é criar’>», ou seja, «sentir é pensar sem ideias e
por isso sentir é compreender, visto que o Universo ndo tem ideias’®». Por outras

palavras, «nada existe fora das nossas sensacdes’’», uma vez que «os sentidos sdo

divinos porque sdo a nossa relagdo com o Universo, e a nossa relagdo com o Universo

28 PESSOA, Fernando “O sensacionismo”, op. cit., http://arquivopessoa.net/textos/4125
29 PESSOA, Fernando “O Sensacionismo (Prolegémena)” in http://arquivopessoa.net/textos/4051
30 PESSOA, Fernando “O sensacionismo”, op. cit., http://arquivopessoa.net/textos/4125
31 PESSOA, Fernando “A base de toda a arte é a sensagdo” in http://arquivopessoa.net/textos/4134
32 Uma sensagdo intelectualizada pode surgir como «a) uma sensacdo decomposta pela andlise instintiva
ou dirigida, nos seus elementos componentes;, b) uma sensacdo a que se acrescenta conscientemente
qualquer outro elemento que nela, mesmo indistintamente, ndo existe; ¢) uma sensagdo que de proposito
se falseia para dela tirar um efeito definido, que nela ndo existe primitivamente» - PESSOA, Fernando “4
base de toda a arte é a sensacdo” in http://arquivopessoa.net/textos/4134
33 PESSOA, Fernando “A base de toda a arte é a sensagdo” in http://arquivopessoa.net/textos/4134
34 PESSOA, Fernando “4 sensacdo como realidade essencial” in http://arquivopessoa.net/textos/1599
35 PESSOA, Fernando “Para Orpheu — Sentir é criar” in http://arquivopessoa.net/textos/1709
36 PESSOA, Fernando “Para Orpheu — Sentir é criar” in http://arquivopessoa.net/textos/1709
37 PESSOA, Fernando “Para Orpheu — Sentir é criar” in http://arquivopessoa.net/textos/1709
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Deus®%», sendo este o caminho para partilhar o sensivel ao despertar nos outros a
. . 39

capacidade para «sentir o que se sente’ ».

A arte gera, assim, sensagoes, afectos, intensidades, tensionalidades, formas e ¢ através

destas que propoe problemas e partilha o sensivel, uma vez que o gesto da criagao parte

de uma forma de entendimento sensivel do proprio mundo. O poema O meu olhar é

nitido como um girassol, de Alberto Caeiro, ¢ exemplo disso, pois inspira ao nascer

morrer a cada instante, pois

«O meu olhar é nitido como um girassol.
Tenho o costume de andar pelas estradas
Olhando para a direita e para a esquerda,
E de vez em quando olhando para tras...
E o que vejo a cada momento

E aquilo que nunca antes eu tinha visto,
E eu sei dar por isso muito bem...

Sei ter o pasmo essencial

Que tem uma crianga se, ao nascer,
Reparasse que nascera deveras...
Sinto-me nascido a cada momento

Para a eterna novidade do Mundo...""»

Num desconstruir e reconstruir quem somos pelos sentidos, por tudo o que os sentidos

nos permitem compreender do visivel que aparece.

«Creio no Mundo como num malmequer,
Porque o vejo. Mas ndo penso nele

Porque pensar é ndo compreender...

O Mundo ndo se fez para pensarmos nele
(Pensar é estar doente dos olhos)

Mas para olharmos para ele e estarmos de

acordo...

38 PESSOA, Fernando “Para Orpheu — Sentir é criar” in http://arquivopessoa.net/textos/1709

39 PESSOA, Fernando “Para Orpheu — Sentir é criar” in http://arquivopessoa.net/textos/1709

40 PESSOA, Fernando “O meu olhar é nitido como um girassol” in http://arquivopessoa.net/textos/1463
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Eu ndo tenho filosofia: tenho sentidos...

Se falo na Natureza ndo é porque saiba o que
ela é,

Mas porque a amo, e amo-a por isso,

Porque quem ama nunca sabe o que ama

Nem sabe porque ama, nem o que é amar...

Amar é a eterna inocéncia,

E a unica inocéncia é ndo pensar...*»

Para Pessoa, a arte consiste mesmo «em fazer os outros sentir o que nos sentimos, em os
libertar deles mesmos, propondo-lhes a nossa personalidade para especial
libertagdo®», ou seja, Fernando Pessoa aponta assim o movimento de errancia para fora
de si como forma de mergulho no vazio que tanto o inquieta. Defende mesmo que a
literatura ¢ um meio de ignorar a vida, uma vez que se v€ obrigado a sair de si para
sentir; precisa de deslocar-se da identidade que reconhece, para aceder a uma unidade
fora de si e, dessa forma, encontrar-se numa dimensao até ai desconhecida de si mesmo.
Pessoa imprime, assim, uma constante extrapolacdo de si, através do ser-eu no ser-
outros, uma vez que entende o acto criativo como tendo a finalidade de potenciar a
auto-consciéncia®.

Para atingir a arte de consciéncia, Pessoa observa o funcionamento das proprias
sensagoes, demonstrando a necessidade de decompor a sensagdo para aumentar a auto-
consciéncia e, desta forma, partilhar o sensivel que o atravessa, rejeitando na sensagao
«o que é puramente pessoal, aproveitando nela o que, sem deixar de ser individual, é

todavia susceptivel de generalidade, portanto, compreensivel, ndo direi ja pela

41 PESSOA, Fernando “O meu olhar é nitido como um girassol” in http://arquivopessoa.net/textos/1463

42 NEVES DA SILVA, Paulo Citagbes e Pensamentos de Fernando Pessoa Casa das Letras, Alfragide 2011,
pp. 16

43 Recordando «Toda a sociedade estd dentro de mim» (1) ou «quando falo com sinceridade ndo sei com
que sinceridade falo» (2), podemos perceber as multiplas personas de Pessoa como forma de tomar
consciéncia de si mesmo. Os heterénimos eram experiéncias psico-criativas para se procurar e encontrar
dentro das confusas impressoes que tinha de si mesmo. Pessoa entendeu o pensamento estético como um
processo de abstracgdo — uma abstrac¢do que ¢€ por si s6 auto-observacao, formagao de conceitos e ideias.
(1) NEVES DA SILVA, Paulo Citagoes e Pensamentos..., op. cit., pp. 147; (2) PESSOA, Fernando “Ndo sei
quem sou, que alma tenho” in http://arquivopessoa.net/4194 .
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inteligéncia, mas ao menos pela sensibilidade dos outros**», tal como faz com mestria

Alberto Caeiro no poema A espantosa realidade das coisas, quando diz que

«Basta existir para se ser completo.

Tenho escrito bastantes poemas.

Hei-de escrever muitos mais, naturalmente.
Cada poema meu diz isto,

E todos os meus poemas sdo diferentes,
Porque cada coisa que ha ¢ uma maneira de

dizer isto.*»

Tal rejeicdo imprime uma natureza especial que subjuga o leitor através de «uma

1%, «de tal maneira que a prépria leitura se transforma,

relagdo pessoal, quase rea
participando numa série de estranhos fenémenos que atravessam o leitor?”». Por outras
palavras, Fernando Pessoa subverte e inverte o processo habitual da leitura, que se
transforma em eco, provocando um efeito contrario de «uma explosdo de sons, uma
agudizacdo de tons, uma intensificacdo do ritmo*®».

Jos¢ Gil recorre mesmo as palavras de Fernando Pessoa para explicar a ideia de
subjugacdo e de uma estética nao-aristotélica, em que o poeta diz basear-se «na
sensibilidade, porque é a sensibilidade que é particular e pessoal, e é com o que é
particular e pessoal em nos que dominamos, porque, se ndo fosse assim, dominar seria
perder sensibilidade, ou, em outras palavras, ser dominado, e baseia-se na unidade
espontanea e organica, natural, que pode ser sentida ou ndo sentida, mas que nunca
pode ser vista ou visivel, porque ndo estd ali para se ver*». Esta subjugacio, no
entender de Gil, ocorre por osmose, em vez de ser por identificagdo ou simbiose, porque
«A poesia de Fernando Pessoa subjuga, pois capta o leitor e fa-lo entrar numa rela¢do

osmotica com um certo sujeito — digamos, provisoria e vagamente, com o autor, sujeito

da escrita®». A relagdo osmética para a qual o leitor é sugado parece ter uma

“ NEVES DA SILVA, Paulo Citagées ..., op. cit., pp. 78
45 CAEIRO, Alberto “A espantosa realidade das coisas” in SANTOS, José da Cruz (Org.) Alberto Caeiro
Poemas escolhidos, Portugalia Editora, Lisboa 2008, pp. 11
4 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 10
47 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 10
8 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 15
# GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 12
50 GIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 14
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correspondéncia directa com a sua tendéncia para a despersonalizagdo e para a
simulagdo; «Estes fenomenos — felizmente para mim e para os outros — mentalizaram-se
em mim, quero dizer, ndo se manifestam na minha vida prdtica, exterior e de contacto
com os outros, fazem explosdo para dentro e vivo-os eu a sos comigo”'».

Esta ideia de se manifestar em si é coerente com o conceito de sensagdo defendido por
Merleau-Ponty. Inicialmente, o filésofo admite que poderia entender a sensacao apenas
como «a maneira pela qual sou afectado e a experiéncia de um estado de mim

mesmo’’», no entanto, come¢a por distinguir a sensa¢do pura, que define como «a

I’’y», da sensacdo

experiéncia de um ‘“choque” indiferenciado, instantineo e pontua
complexa, que vem a definir mais tarde como «a mais simples das percepcoes™». No
seguimento da reflexdo sobre a esséncia da percepcdo, Merleau-Ponty insiste na
existéncia de outros tipos de sensacdes, apontando certas sensagdes como «estados ou
maneiras de ser do sujeito e que, a esse titulo, sdo verdadeiras coisas mentais’», sendo
o sujeito perceptivo o lugar delas. Logo, a percepgdo apresenta-se «como uma re-
. ~ . o o~ 56 . d .d . . f
criagcdo ou uma re-constituicdo do mundo’®». Curiosamente, uma das ideias mais fortes
que fica de A Fenomenologia da Percep¢do de Merleau-Ponty assenta no pressuposto
que a sensacao € consciente e pertence ao intelecto, no entanto o autor entende que «O
sujeito da percep¢do permanecera ignorado enquanto ndo soubermos evitar a
alternativa entre o naturante e o naturado, entre a sensa¢do enquanto estado de
consciéncia e enquanto consciéncia de um estado, entre a existéncia em si e a
A .57

existéncia para si’’"».

Esta ideia da sensacdo como consciéncia ou da consciéncia como sensagao pode criar
alguma estranheza, no entanto se pensarmos que s6 vemos o sol, porque temos em nos
essa capacidade de ver cor, de ver luz, de ver formas, assim como temos a capacidade
de compreender as palavras para poder desfrutar de uma obra literdria, talvez seja
possivel entender o que pretende dizer. Aqui Merleau-Ponty aponta a sensagdo nao

como «uma invasdo do sensivel naquele que sente’®», e sim o sensivel como «apenas

SUGIL, José O Devir-Eu de Fernando Pessoa, Relogio D’ Agua Editores 2010, pp. 15
52 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 23

53 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 23

34 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 324

55 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 278

56 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 279

57 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 281

58 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 288
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uma solicitacdo vaga’®». Por isso, «Toda a sensa¢do comporta um germe de sonho ou
de despersonalizagdo®y, pois ndo sou eu que percebo, o sensivel é que se percebe em
mim, pois a sensa¢do necessita que o meu corpo se adapte para acontecer. Esta situacao
provoca sensagdes que nao sei se sao minhas, pois «ndo tenho mais consciéncia de ser o
verdadeiro sujeito de minha sensacdo do que de meu nascimento ou de minha morte5'»,

como acontece no poema O qué? Valho mais do que uma flor, de Alberto Caeiro:

«O qué? Valho mais que uma flor

Porque ela ndo sabe que tem cor e eu sei,

Porque ela ndo sabe que tem perfume e eu sei,

Porque ela ndo tem consciéncia de mim e eu tenho
consciéncia dela?

Mas o que tem uma coisa com a outra

Para que seja superior ou inferior a ela?

Sim tenho consciéncia da planta e ela ndao a tem de mim.
Mas se a forma da consciéncia é ter consciéncia, que hd
nisso?

A planta, se falasse, podia dizer-me: E o teu perfume?
Podia dizer-me: Tu tens consciéncia porque ter
consciéncia é uma qualidade humana

E 56 ndo tenho uma porque sou flor sendo seria homem.
Tenho perfume e tu ndo tens, porque sou flor...

Mas para que me comparo com uma flor, se eu sou eu

E a flor é a flor?

Ah, ndo comparemos coisa nenhuma, olhemos.

Deixemos andlises, metdforas, similes.

Comparar uma coisa com outra é esquecer essa coisa.
Nenhuma coisa lembra outra se repararmos para ela.
Cada coisa so lembra o que é

E 56 ¢ 0 que nada mais é.

Separa-a de todas as outras o facto de que é ela.

3 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 288

60 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 290

61 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 290
11



(Tudo é nada sem outra coisa que ndo é).%»

Em suma, o que Merleau-Ponty pretende defender sobre a sensagdo ¢ que ¢ um instante
consciente, se bem que ndo do ser do qual somos responsaveis, mas de «um outro Eu
que ja tomou partido pelo mundo, que ja se abriu a alguns de seus aspectos e
sincronizou-se a eles%y. Esta sincronia pré-pessoal pode explicar o subjugar da obra de
Fernando Pessoa, uma vez que a forma peculiar como Fernando Pessoa escreve quase
cria um momento em que o leitor experimenta a sensacdo como Merleau-Ponty
descreve: «Entre minha sensa¢do e mim ha sempre a espessura de um saber origindrio
que impede minha experiéncia de ser clara para si mesma®, porque «Experimento a
sensagdo como modalidade de uma existéncia geral, ja consagrada a um mundo fisico,
e que crepita através de mim sem que eu seja seu autor®y.

Esta sincronia pré-pessoal aponta, também, a sensa¢do como imagem fantasma na
poesia de Alberto Caeiro, uma vez que «as palavras levam a esperar sensagoes, assim
como a tarde leva a esperar a noite’® e «a significacdo do percebido é apenas uma

constelagdo de imagens que comecam a reaparecer sem razio®

», ou seja, as palavras
sdo aqui o percebido transmutado em imagens que surgem do nada invisivel do saber
origindrio — «as imagens ou as sensagoes mais simples sdo, em ultima andlise, tudo o
que existe para se compreender nas palavras®», porque «o nosso campo perceptivo é

0%, mostrando, assim, que «na leitura de

feito de “coisas” e de “vazios entre as coisas’
um texto a rapidez do olhar torna lacunares as impressoes retinianas, e que os dados

;oo . ~ ~ 70
sensiveis devem portanto ser completados por uma projecgdo de recordagoes’’». O que
pretende aqui dizer € que o sensivel estd envolto num caos ao qual se impde um sentido
pelo recurso as recordacdes colocadas em forma de dados.

Alberto Caeiro, no poema Ao entardecer, debrucado pela janela, mergulha na natureza,

uma natureza que ¢ vivida pelos sentidos, pois a natureza pensa-se sentindo.

62 PESSOA, Fernando “O qué? Valho mais do que uma flor” in http://arquivopessoa.net/textos/2655
6 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 291

64 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 291

5 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 291

% MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 38

67 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 38

% MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 38

% MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 38

70 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 43
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Ao entardecer, debrugado pela janela,
E sabendo de soslaio que ha campos em frente.
Leio até me arderem os olhos

O livro de Cesario Verde.

Que pena que tenho dele! Ele era um camponés

Que andava preso em liberdade pela cidade.

Mas o modo como olhava para as casas,

E 0 modo como reparava nas ruas,

E a maneira como dava pelas coisas,

E o de quem olha para drvores,

E de quem desce os olhos pela estrada por onde vai
andando

E anda a reparar nas flores que ha pelos campos...

Por isso ele tinha aquela grande tristeza

Que ele nunca disse bem que tinha,

Mas andava na cidade como quem anda no campo
E triste como esmagar flores em livros

E pér plantas em jarros...”'»

A natureza ndo € para aprisionar no pensamento; isso mata a Natureza, que € visivel
apenas aos sentidos. Se se pensar a natureza com a mente, € ndo com os sentidos, ela
esvai-se por entre a tristeza de ndo compreender algo que ja foi compreendido pelos
sentidos. O sentido encontra-se na fonte. «O sentido de uma obra literdaria é menos feito
pelo sentido comum das palavras do que contribui para modifica-lo. Ha portanto, tanto
naquele que escuta ou lé como naquele que fala e escreve, um pensamento na fala que o
intelectualismo ndo suspeita’*». Por este motivo, Merleau-Ponty entende que é «preciso
reconhecer como irredutivel o movimento pelo qual me empresto ao espectaculo, me
junto a ele em um tipo de reconhecimento cego que precede a defini¢do e a elaboragdo

intelectual do sentido”».

"I PESSOA, Fernando “Ao entardecer, debrucado pela janela” in http://arquivopessoa.net/textos/1469
72 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 244
73 MERLEAU-PONTY, Maurice Fenomenologia..., op. cit., pp. 252
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A poesia de Alberto Caeiro expde uma concepcao de percepgdao como experiéncia
directa do mundo, valorizando as sensacdes — em especial, o olhar — que aparecem
desprovidas de significa¢des. Para o poeta, «Pensar incomoda como andar a chuva’» |
«Quando o vento cresce e parece que chove mais’», pois qualquer pensamento ou
sentimento sobre o mundo, sobre as coisas, sobre as experiéncias sensoriais que
acontecem «é fechar os olhos». Nas palavras de Alberto Caeiro lemos uma descri¢ao da

Natureza, vemos uma imagem construida com palavras sobre a Natureza visivel, pois:

«Quem esta ao Sol e fecha os olhos,
Comega a nao saber o que é o Sol

E a pensar muitas coisas cheias de calor.
Mas abre os olhos e vé o Sol,

E ja ndo pode pensar em nada,

Porque a luz do Sol vale mais que os
Pensamentos

De todos os filosofos e de todos os poetas.
A luz do Sol ndo o que faz

E por isso ndo erra e é comum e boa.”%

E serd que vemos apenas isso?

As palavras de Alberto Caeiro trespassam-nos com uma simplicidade inquietante e,
dessa forma, desvenda o desapego da razdo, do julgamento e do pensamento. O mundo
com que Caeiro cria ¢ pensado pelos sentidos, repletos de estados meditativos que nos
conectam a algo maior e exterior a nds, que se sente € ndo se v€, se bem que nos
encaminhe para o mais profundo do nosso ser.

Parece, assim, criar uma imagem que nao corresponde de forma total e transparente com
a realidade. A imagem deixa de ser uma correspondéncia com a realidade e passa a ser
uma paisagem daquilo que ndo se v€; ou seja, a imagem passa a ser o studium, no qual

eu invisto a minha consciéncia, se bem que, perturbada por algo invisivel (punctum),

% CAEIRO, Alberto “Eu nunca guardei rebanhos” in SANTOS, José da Cruz (Org.) Alberto Caeiro Poemas
escolhidos, Portugalia Editora, Lisboa 2008, pp. 11
5 CAEIRO, Alberto “Eu nunca guardei rebanhos” in SANTOS, José da Cruz (Org.) Alberto Caeiro Poemas
escolhidos, Portugélia Editora, Lisboa 2008, pp. 11
76 CAEIRO, Alberto “Hd metafisica bastante em néo pensar em nada.” in SANTOS, José da Cruz (Org.)
Alberto Caeiro Poemas escolhidos, Portugélia Editora, Lisboa 2008, pp. 14
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sou obrigada a ver de outro modo. Assim, sou empurrada para a dimensao do sensivel,
que ndo pertence ao olho, se bem que seja 0 mundo, um mundo que surge como um
abismo, como um vazio que convoca em mim um movimento de errancia para fora de
mim como forma de aceder ao que nao se vé em mim.

Alberto Caeiro oferece-nos uma experiéncia do mundo que reconduz o sujeito ao
contacto directo com os objectos e a significa¢do originaria das coisas na medida em
que elas se apresentam a percep¢do — ndo quer por isso despertar o pensamento;
pretende despertar a experiéncia do mundo e o modo como ele se apresenta as
sensagoes. Caeiro abandona a razdo e promove o conhecimento por via da percepgao,
das sensagoes. Estas sensagdes dialogam por via de uma simplicidade visual que causa
um vazio que nos inquieta ¢ move para fora de um mundo caos elaborado pela lingua e

0 pensamento, que o poeta usa como forma de desconstrugao desse mesmo mundo.
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